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Konstrukcja lekkiego szkieletu drewnianego

Konstrukcja Iékkiego szkieletu drewnianego

konstrukcfe $cian i stropu
konstrukcje stanowig
element powtarzalny dla
kazdej kondygnacji

belki odcinkowe stuzgce
przybiciu wykoriczenia stropu

Rysunek 237

) szkie-

i cl L
letu drewnianego

sfupki na petng
wysoko$¢ §ciany -
wymagaja stezeri
maks. co 3 m, np..
w postaci zastawek
ogniowych

konstrukcja stropu
z zastawkami
ogniowymi
powtarzalna dla
kazdej kondygnacji

pionowe zastawki
ogniowe

poziome zastawki
ogniowe

krawedziowa belka stropowa pofaczona
ze stupkami réwnolegfej $ciany pefni

role pionowej zastawki ogniowej

opaska
wpuszczona
w stupki

poziome
zastawki
ogniowe

zastawok gl
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Konstrukcja “balonowa” lekkiego szkiele-

tu drewnianego

korice belek stropowyoli i
ze stupkam!




Fundamenty i przyziemia lekkich konstrukcji szkieletowych z drewna
| |

Konstrukcja ‘“platformowa” z osadze- Konstrukcja ‘“platformowa” z oparciem Konstrukcja “balonowa” z oparciem
niem belek w gniazdach (wycieciach) belek na podwalinie drewnianej (rozwig- belek na podwalinie drewnianej bez
$ciany fundamentowej zanie stosowane najczesciej) stosowania belki czofowej

Rysunek 238

Stosowane rozwigzania konstrukcji przy-
ziemia w budynkach szkieletowych z wen-
tylowanag przestrzenig podpodfogowg




Konstrukcja szkieletowa z wentylowang przestrzenia podpodtogowg
e e e ey e e S e T,

Rysunek 240 Skala1:20
Przyziemie budynku o lek-
kiej, drewnianej konstrukcji
szkieletowej z oblicowkg
z poziomych desek i cokofem
wykonczonym metodg ‘lek-
kg-mokrg”
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Rysunek 241 Skala1:20
Przyziemie budynku o lek-
kiej, drewnianej konstrukcji
szkieletowej z cokotem i $cia-
nami wykoriczonymi metodq
“lekkg-mokrg”
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Konstrukcja szkieletowa z wentylowang przestrzenig podpodiogowa

Rysunek 242 Skala1:20
Przyziemie budynku o ma-
sywnej, drewnianej konstru-
kecji szkieletowo-ryglowej

Rysunek 243  Skala1:20
Przyziemie budynku o lek-
kiej, drewnianej konstrukcji
szkieletowej z wentylowang

1,5

z oblicowkg z pionowych de- $ciang ostonows i klinkiero-
sek i klinkierowym wykon- wym wykoriczeniem cokotu
czeniem Sciany cokofowej N 990006000 B0 1
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Konstrukcja szkieletowa z wentylowang przestrzenig podpodfogowa

Scianka osfonowa z cegly
klinkierowej

o poszycie konstrukcji stropu ze sklejki

wodoodpornej
szczelina wentylacyjna o wefna szklana lub skalna pomiedzy
wefna szklana z jednostronnym belkami stropu
pokryciem papierem lub o podbicie - twarda ptyta z weiny
welonem szklanym szklanej

e poszycie ze sklejki wodoodpornej
wefna szklana lub skalna
pomiedzy stupkami konstrukcji,
stanowigca rdzen sciany

folia paroizolacyjna

dodatkowa warstwa weliny
pomiedzy rusztem wsporczym
piyty gipsowo-kartonowe

o Wentylowana przestrzeri
podpodfogowa - 60 cm wysokosci

o podsypka piaskowa miedzy
fundamentami

Rysunek 244
Przyziemie budynku o drewnianej kon-
strukcji szkieletowej z wentylowang
przestrzenig podpodfogowg

hydrofobizowana wefna skalna




Drewniana konstrukcja szkieletowa z podtoga na gruncie

Scianka osfonowa z cegfy
klinkierowej

szczelina wentylacyjna

weina szklana z jednostronnym
pokryciem papierem lub

e Wykladzina podfogowa lub
panele podfogowe

e suchy jastrych podfogowy
Z piyt gipsowo-kartonowych
potaczonych z izolacjg ze

welonem szklanym styropianu
poszycie ze sklejki e izolacja przeciwwodna z papy
wodoodpornej termozgrzewalnej

welna szklana lub skalna
pomiedzy sfupkami konstrukcji,
stanowigca rdzeri $ciany

folia paroizolacyjna

dodatkowa warstwa wetny
pomiedzy rusztem wsporczym
piyty ginsowo-kartonowe

o plyta z chudego betonu
o hydrofobizowana wetna skalna
o podsypka piaskowa

odcinajgca izolacja
przeciwwodna z papy

wiot wentylacji

hydrofobizowana
wefna skalna

fatda kompensacyjna

Rysunek 245

Przyziemie budynku o drewnianej kons-
trukcji szkieletowej z podfoga na gruncie




Drewniana konstrukcja szkieletowa z plytkim fundamentem plytowym

o oblicéwka z desek
w ukfadzie pionowym

o szczeliny wentylacyjne
pomiedzy deskami

o faly drewniane

o Wiatroizolacja z papieru
bitumizowanego

e poszycie ze sklejki
wodoodpornej

o wefna szklana lub skalna
pomiedzy stupkami
konstrukcji, stanowigca
rdzen Sciany

o folia paroizolacyjna

o dodatkowa warstwa
wefny pomiedzy rusztem
wsporczym

o piyty gipsowo-kartonowe

wilot wentylacji

polistyren ekstrudowany
(dobér materiafu w zalezno$ci od obcigzef)

wyktadzina dywanowa lub panele
sklejka drewniana

wefna szklana lub skalna pomiedzy
legarami

drewniane legary

izolacja przeciwwilgociowa z papy
termozgrzewalnej

piyta zelbetowa

hydrofobizowana wetna skalna

Rysunek 246
Przyziemie budynku o drewnianej kon-
strukcji szkieletowej z ptytkim fundamen-
tem ptytowym




Konstrukcja szkieletowa w budynku podpiwniczonym

poszycie ze sklejki impregnowanej cisnieniowo rozstaw stupkéw Sciany piwnicznej 30 lub 40 cm

impregnowana cisnieniowo
deska montazowo-ochronna
izolacji przeciwwodnej

belka stezajgca miedzy stupkami na ztgczu sklejki

ptyta betonowa
pozioma izolacja przeciwwodna z folii PE
drenazowa warstwa zwirowa

izolacja przeciwwodna
z folii PE tgczona tasma
uszczelniajgcg na tata dvstansowa
zaktad szer. min. 15 cm AR R

podwalina fundamentowa o szerokosci D"zaleznej

wywiniecie poziomej izolacji przeciwwodnej od wielkosci obcigzer pionowych i nosnosci gruntu
YW




Konstrukcja lekkiego szkieletu drewnianego

rozstaw osiowy sfupkéw wynosi 40 cm lub 60 cm,

w zalezno$ci od przyjetych obcigzen;

rozstaw 40 cm jest o tyle praktyczny, ze umozliwia
wykonanie poszycia z piyt gipsowo-kartonowych
bezposrednio na konstrukcji, bez rusztu wsporczego;

Rysunek 235
Szkielet kanadyjski z cienkoprzekrojowych
drewnianych elementow konstrukcyjnych

poszycie stropu ze sklejki wodoodpornej

belki stropowe
deska czofowa
oczep

stupki

najczesciej stosowane
rozwigzanie oparcia stropu to
tzw. konstrukcja platformowa




dodatkowy k
oparcie nj_lkla F::wnntnnej

dodatkowy slupek naroinika

konstrukeja sciany dostawionej

konstrukcja éciany



nadproze nienoine



dodatkowe elementy dla zamocowania
scianki dziatowej i pod oparcie oktadzin
wewnetrznych

konstrukcja
Sciany zewnetrznej



- belki stopowe

zastawki ogniowe

konstrukcja zewnetrznej
sciany nosnej



~ ~ slupek sciany

slupek oscieza



nadproze nlen
- s



éciany szkieletowe z oblicéwka z desek drewnianych

Przyktadowe sposoby wykariczania elewacji drewniang oblicéwkg

’T1,

poziome deski poziome deski plytki elewacyjne pionowe deski pionowe deski pionowe deski

ukfadane profilowane, taczone ukiadane mijankowo  ukfadane profilowane, ukfadane na

na zakfad na pidro i wpust i na zaktad dwuwarstwowo fgczone na zakfad pionowym faceniu
na zaktad

o oOblicowka z poziomych desek

o Wiatroizolacja z papieru bitumizowanego,
klejona na poszycie Scian

e poszycie konstrukcji ze skiejki
wodoodpornejf

o termoizolacja z wetny szklanej lub skalnej
pomiedzy drewnianymi elementami
konstrukcji

e stupki konstrukcji 38x140 mm, w rozsta-

wie osiowym 60 cm

folia paroizolacyjna

dodatkowa termoizolacja z wetny

szklanej lub skalnej pomiedzy

drewnianym rusztem wsporczym dla ptyt

gipsowo-karfonowych

poszycie wewnetrzne z piyt gipsowo-

kartonowych

rozstaw osiowy sfupkéw co 60 cm
wymaga zastosowania dodatkowej
konstrukcji wsporczej dla poszycia
Scian od strony wnetrza z piyt
gipsowo-kartonowych

Rysunek 248

Sciana szkieletowa z cienkoprzekrojo-
wych elementéw konstrukcyjnych z ele-
wacjg wykonana z oblicowki drewnianej




Sciany szkieletowe z murowana $cianka ostonowa

szczelina
wentylacyjna

rozstaw osiowy sfupkéw co 40 cm
umozliwia montaz poszycia $cian z pfyt
gipsowo-kartonowych bezposrednio na
konstrukcji $ciany (bez dodatkowego
rusztu wsporczego)

L]

murowana $cianka osfonowa z cegfy
szczelina wentylacyjna

wetna szklana z jednostronnym
pokryciem welonem szklanym

lub specjalnym papierem

poszycie konstrukcji ze sklejki
wodoodpornej

termoizolacja z weiny szklanej lub skalnej
pomiedzy drewnianymi elementami
konstrukcji

sfupki konstrukeyjne 38x89 mm, w roz-
stawie osiowym co 40 cm

folia paroizolacyjna

poszycie wewnetrzne z plyt gipsowo-
kartonowych mocowane bezposrednio do
konstrukcji $cian

Rysunek 250

Sciana szkieletowa z cienkoprzekrojo-
wych elementéw konstrukcyjnych z mu-
rowang Sciankg ostonowg




System ocieplenia $cian szkieletowych metoda “lekka-mokrg”

Rysunek 252

Sciana szkieletowa z dodatkows termo-
izolacjg na zewnatrz Sciany wykonang
metodg “lekkg-mokrg”

tgcznik mechaniczny do montazu
piyt termoizolacyjnych

o cienkowarstwowa wyprawa tynkarska

o poliestrowa siatka zbrojgca wtopiona
w warstwe zaprawy klejowej

o styropianowa plyta termoizolacyjna
z drenazem przeciwwilgociowym

e zaprawa klejgca

e papier bitumizowany przyklejony do
poszycia konstrukcji

o poszycie konstrukcji szkieletowej ze
sklejki wodoodpornej

e konstrukcja szkieletowa Sciany,
termoizolacja, paroizolacja, poszycie
wewnetrzne z piyt g-k

UWAGA:
na poziomie parteru oraz we wszystkich miejscach narazonych na
uszkodzenia mechaniczne zalecane jest wzmocnienie elewacji dodatkowg
warstwg zaprawy klejowej z wtopiong siatkg zbrojaca

drenaz przeciwwilgociowy

tgczniki do montazu ptyt

papier bitumizowany

profil startowy




Drewniane $ciany szkieletowe z wentylowang oktadzing elewacyjna

e ——T

ruszt wsporczy

o Oktadzina elewacyjna typu siding

o kontrfaty drewniane 4x5 cm

e Wwiatroizolacja

o dodatkowa termoizolacja z wetny
szklanej lub skalnej

o faty drewniane 5 x 5 cm, mocowane
do poszycia konstrukcji

o poszycie konstrukcji ze sklejki
wodoodpornej

o termoizolacja z wetny szklanej lub
skalnej pomiedzy drewnianymi
elementami konstrukcji

o Stupki konstrukcji 38 x 140 mm,
w rozstawie osiowym 60 cm

o folia paroizolacyjna

o poszycie wewnetrzne z plyt gipsowo-
kartonowych (opfytowanie
dwuwarstwowe mocowane na
ruszcie wsporczym)

szczelina ; Wl :

wentylacyjna ' L ; Rysunek 254

Sciana szkieletowa z cienkoprzekrojo-
wych elementéw konstrukcyjnych 38 x
140 mm, w rozstawie osiowym 60 cm,
z elewacjg wykonana z sidingu




Stropy w budynkach o drewnianej konstrukcji szkieletowej

Rysunek 330

Strop w budynku o lekkiej konstrukcji szkie-
lefowej z cienkoprzekrojowych elementéw
konstrukcyjnych o rozstawie osiowym 40 cm

wykfadzina dywanowa, panele podtogowe, ptytki

ceramiczne itp.

o poszycie stropu ze sklejki

e izolacja termiczna i akustyczna z wetny szklanej
lub skalnej, zakfadana miedzy belkami stropu

e drewniane belki stropowe

o plyta gipsowo-kartonowa grubosci 12,5 mm,
mocowana bezposrednio do belek stropowych




Stropy w budynkach o drewnianej konstrukcji szkieletowej

Rysunek 331 Skala1:10
Drewniane stropy w budynku szkiele-
« suchyjastrychzpiytg-k 20cm - :
. podsypka piaskowa ~ 5,0cm towym - przykiady wykoriczenia

« papa podktadowa usztywnienie belek stropowych
« deski 30cm Z ptaskownika stalowego
« konstrukcja stropu lub z przybijanych ukosnie desek

* miedzy legarami a poszyciem zaleca sig stosowac

o plyta wiérowa 2 ,0cm filcowe przektadki dzwieki

« piyty z weiny szklanej 10,0 cm i AR

o deski3 cm

« konstrukcja stropu 4[, 40 cm 41, 40 cm 41,

M T O

kartonowych ych 2 &
* migdzy belkami stropowym, a poszyciem zaleca sig stosowac
L] plylawma'mmm ;:g g prz: ki ve !‘! 'E i stu
stropu
piyty z welny szklanej 50cm
o plyty g-k 1,5cm L 60 cm L
A q

YA IR YA Y

Jjarzmo poprzecznej belki stropowej,
wykonane z blachy stalowej

+
e

belki gibwne













Konstrukcja schodéw drewnianych w budynkach szkieletowych

Rysunek 337

Konstrukcja schodéw drewnianych w bu-
dynku wykonanym w technologii szkiele-
towe/

a) schody jednobiegowe

b) schody dwubiegowe
ze spocznikiem




wigzar powtarzalny dachu zdwojone wigzary przy pfaska konstrukcja $ciany ‘ konstrukcja

dwuspadowego otworach wymagajgcych szczytowej ze skrajnym dachu kopertowego
z poddaszem uzytkowym stosowania wymianow wigzarem dachu bezokapowego z poddaszem
nieuzytkowym

stupek scianki
kolankowej

Szkieletowa konstrukcja Sciany
szczytowej podpierajgcej oczepem

muriata wsporniki wysunigtego okapu dachowego

drabinkowa konstrukcja okapu dachowego

wigzary powtarzalne dachu
przewieszonego nad Sciang szczytowq

z poddaszem nieuzytkowym

wspornik wysuwnicy krokiew brzegowa



Dachy o lekkiej konstrukcji szkieletowej

wzmocniony petny wigzar skrajny prostopadfe wigzary potéwkowe

krokwie z desek

wigzary powtarzalne krokwie stezone

z belkami stropowymi

pelny wigzar skrajny
ze zmodyfikowang

i wzmocniong konstrukcjg Rysunek 435

Etapy wznoszenia konstrukcji szkieleto-

wego dachu kopertowego z deskowych
wigzarow dachowych
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Wady i zalety domow szkieletowych

Zalety:

krotki czdas ;Judowy : okoto trzech miesiecy (podobno mozna krocej); - teoretycznie powinny by¢ tansze od murowanych (w Polsce to sie jednak nie
potwierdza);

bardzo dobraochronacieplnadomu, trudna do uzyskania podobnym kosztem w innych technologiach ($ciany w catej swojej grubosci sg praktyczne
izolacja cieplna, podobnie dach);

maty ciezar domu, dzieki czemu tarnszy jest jego fundament, mniej kosztuje tez transport materiatow na budowe i na budowie;

technologia "sucha"; budowa konstrukcji domu sprowadza sie do montazu elementow, taczonych na gwozdzie i metalowe taczniki; nie potrzebne sg
przerwy technologiczne, co oczywiscie skraca czas budowy;

mozliwos¢ budowania domow nawet w zimie ; oprocz wykonania fundamentow dom drewniany nie wymaga zadnych prac mokrych, czyli
betonowaniai murowania, ktére mozna prowadzi¢ jedynie w temperaturze dodatniej;

tatwos¢ przebudowy i modernizacji : technologia szczegolnie godna polecenia, jesli planujemy najpierw wybudowac¢ dom maty, a potem dopiero go
rozbudowywac; réwniez bez wiekszych probleméw mozna w domu szkieletowym instalacje wymienié¢ na nowoczesniejsze;

mata grubosé scian zewnetrznych, dzieki czemu domy drewniane przy takich samych wymiarach zewnetrznych maja wieksza powierzchnie uzytkowa
niz murowane. Dla przyktadu: parterowy dom drewniany o powierzchni catkowitej 100 m2 jest od takiego samego z zewnatrz domu murowanego
wiekszy w srodku 0 10 - 12 m2! tatwo policzy¢, ze ta dodatkowa powierzchnia uzytkowa warta jest 10 000 - 20 000 zt.

Wady:

ograniczone rozpietosci stropéw (do 4,5 m), co - jesli nie stosujemy podciggdw lub specjalnych dzwigaréw stropowych - w pewnym stopniu
ograniczawymiary pomieszczen;

mata bezwtadnosé cieplna : po wiaczeniu ogrzewania dom szybko sie nagrzewa, ale tez - jesli przestaniemy go ogrzewac - dos¢ szybko sie wychtadza;
a ponadto w warunkach polskich:

technologia mato rozpowszechniona; jest to powazna wada, poniewaz jest to sposob budowania wymagajacy bardzo dobrej znajomosci jego zasad;
tak naprawde niewiele firm potrafi dobrze budowa¢ w tym systemie;

technologia wysublimowana (jak na budownictwo), wymagajaca wyjatkowo duzej doktadnosci i kultury technicznej (co, jak wiadomo, nie jest
specjalnoscia rodzimych wykonawcow); jest catkowicie nieodporna na gtupote: do podciecia belek lub stupdw w najmniej odpowiednim miejscu (np.
la poprowadzenia przewoddw instalacyjnych) wystarczy jedna minuta i mata pitka do drewna;

trudnosciz uzyskaniem odpowiedniego drewna : elementy, z ktorych montuje sie konstrukcje domu powinny by¢ wykonane - tak jak w Kanadzie i
Stanach - z drewna suszonego przemystowo, miec¢ ostrugane (gtadkie) powierzchnie i sfrezowane (wyokraglone) krawedzie; takie drewno jest w
Polsce produkowane, ale ze wzgledu na wyzsza cene wiekszos¢ wykonawcdw stosuje drewno jedynie przetarte, o zbyt duzej wilgotnosci;

konstrukcja drewniana stabo zabezpieczona przed niszczeniem; w Kanadzie i USA ze wzgledu na to, ze na konstrukcje budynkow stosuje sie
wytacznie drewno suszone przemystowo, nie jest potrzebna jego impregnacja (zarodniki plesni i owady zostajg zniszczone w procesie suszenia).
Wyjatek stanowia podwaliny impregnowane metoda cisnieniowa, poniewaz utozone na fundamencie najbardziej narazone sa na kontakt z wilgocia. U
nas, mimo ze wymagaja tego przepisy, drewno konstrukcyjne bardzo czesto w ogole nie jest chemicznie zabezpieczane przed biodegradacja lub tez
impregnuje sie je przez powierzchniowe malowanie gotowej konstrukcji srodkami solnymi, a wiec metoda najmniej skuteczng;

brak koordynacji wymiarowej pomiedzy materiatami: w Polsce ze wzgledu na fabryczne w%miary wetny mineralnej najlepicz?', zeby rozstaw stupow w
$cianie wynosit 50 cm, natomiast ze wzgledu na wymiary ptyt gipsowo-kartonowych - 40 lub 60 cm; brak tej koordynacji to dodatkowy koszt
robocizny na przycinanie i sporo odpaddw. W Kanadzie | USA, gdzie technologia szkieletowa jest rozwijana i ulepszana od dziesigtkow lat, taka
koordynacja jest czyms oczywistym - wszystko do wszystkiego pasuje;

szybko rosnace ceny przetartego drewna.



BUDYNKI ENERGOOSZCZEDNE
(NISKOENERGETYCZNE)
ORAZ
BUDYNKI PASYWNE
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ROZWIAZANIA TECHNICZNE
SPRAWIAJACE NA BUDYNEK PASYWNY

TERMOIZOLACJA STANDARDOWYCH PRZEGROD ZEWNETRZNYCH

STARANNE OGRANICZANIE WYSTEPOWANIA MOSTKOW
TERMICZNYCH

USZCZELNIENIE POWLOKI ZEWNETRZNEJ BUDYNKU
STOSOWANIE SPECJALNEJ STOLARKI OKIENNEJ | DRZWIOWE]

WYSOKO EFEKTYWNA SPRAWNOSC ODZYSKU CIEPtA ZE ZUZYTEGO
POWIETRZA

BARDZO STARANNE ZAPROJEKTOWANIE | WYKONANIE BUDYNKU

GROMADZIENIE ENERGII (CIEPtA) ZE WZGLEDU NA
NIEROWNOMIERNE ZAPOTRZEBOWANIE W ROZNYCH OKRESACH
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Arl mm -2.6 max 3.8 ArS min -0.4 max 3.8

Ard min -1.3 max 3.3
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Zalety domu pasywnego:

- niskie zuzycie energii, ktore sprawia, ze koszty utrzymania domu sg bardzo
niskie,

- dobry mikroklimat wnetrza, w domu pasywnym sg duzo mniejsze roznice
temperatury,

- ochrona srodowiska naturalnego, wykorzystanie warunkow srodowiska do
poprawienia funkcjonalnosci domu i jego ogrzania.

Wady domu pasywnego:

- Wadg jest cena wykonania takiego domu i materiatow izolacyjnych, ktore sg
bardzo drogie. Inwestycja jednak zwraca sie po kilku latach.

- Wysokie ceny instalacji dodatkowych (wspomagajacych).

- Erojqie okna (z reguty sg one najdrozsze w ofercie kazdej firmy produkujacej
okna).

- Maty wybor estetyki takiego domu (zwarta bryta, skromne przeszklenie
budynku, brzydota takiej bryty).

- Ograniczenia w planowaniu przestrzeni ogrodu, musi on by¢ funkcjonalny,
estetyka jest ograniczona.

- Cena indywidualnego projektu jest bardzo wysoka, gdyz dopasowana
Indywidualnie do dziatki i konstrukcji domu pasywnego.



W prezentacji wykorzystano materiaty:
Budownicwto ogolne P. Makarewicz
www.szkielet.pl

www.mitek.pl

Domy pasywne R. Piotrowski

www. murator.pl
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